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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PALMIERI GASPARE 
Indirizzo  VIA FREGNI, 200    41100  MODENA  
Telefono  059/444400    328/1891665 

Fax  059/372188 
E-mail  gasparepalmieri@yahoo.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  04/04/1974 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Gennaio 2004 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Libero Professionista 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio Privato di Modena e Reggio Emilia 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

• Date (da – a) 

  
Medico Psichiatra e Psicoterapeuta 
 
Da Gennaio 2019 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Privato Accreditato Villa Pineta 
Via Gaiato 127, 41020, Gaiato, Pavullo nel Frignano, Modena  

• Tipo di azienda o settore  Struttura Privata 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Consulente Psichiatra 
Consulenza psichiatrica per i reparti di riabilitazione metabolica, respiratoria e cardiologica 

 
• Date (da – a)  Da Gennaio 2004 a Dicembre  2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Privato Villa Igea  
Via Stradella, 73     41040   Saliceta S. Giuliano (MO)  Tel.059/447440  Fax 059/511300 

• Tipo di azienda o settore  Struttura Privata 
• Tipo di impiego  Medico Psichiatra 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
• Date (da – a) 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 
 
 

 Trattamento psichiatrico pazienti affetti da disturbi affettivi, della personalità e di dipendenze 
patologiche. 
 
 
Da Luglio 2106 ad oggi 
Fondazione Gruber ONLUS,  
Via Vittorio Putti 17, Bologna  
Struttura Privata 
Conduzione gruppi di musicoterapia 
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• Date (da-a) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

 

 
 
Da Gennaio 2016 a Aprile 2018 
Cooperativa Sociale Nazareno, Via Bollitora Interna 130, Carpi (Mo) 
 
Struttura Privata 
Supervisione psichiatrica di equipe  

 
 

  

• Date (da – a)  Da Gennaio 2004 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Studi Cognitivi di Modena, Scuola di Psicoterapia 

Psicodinamica breve (PPB- Modena), Corso di Laurea in Tecnico della Riabilitazione 
Psichiatrica Università di Modena e Reggio Emilia; Scuola di Musicoterapia Ferrari di Padova 

• Tipo di azienda o settore  Scuole di Specializzazione 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente a Contratto 
Docenza 

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1989-1993 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico Tassoni di Modena  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 
 

• Date (da – a)  1989-1993 
 

  
 
1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Modena e Reggio Emilia con la votazione 
di 110/100 con lode. Titolo della Tesi “La consulenza psichiatrica in ginecologia e ostetricia” con 
relatore Prof.Marco Rigatelli. 

• Qualifica conseguita  Medico  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 La tesi è stata ritenuta meritevole del premio “Fondazione Ascona-Lubana Plozza per la 

Medicina Psicosomatica” (Ascona, 2000). 
 
 
 
 

• Date (da – a)  1989-1993 
 

  
 
 
2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Specializzazione in Psichiatria presso l’Università di Modena e Reggio Emilia con la votazione di 
110/110 con lode. 

• Qualifica conseguita  Psichiatra 
 
 
 

• Date (da – a)  1989-1993 
 

  
 
Da Gennaio 2003 a Settembre 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Honorary research and clinical fellow presso School oh Psychiatry and Behavioural Science, 
Department of Psychological Medicine – University of Manchester (UK) 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  1989-1993 
 

  
 
 
 
 
Da Gennaio 2002 a Gennaio 2006 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso quadriennale Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, con successiva esperienza 
quadriennale di tutor 

 
 

• Date (da – a)  1989-1993 
 

  
2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Date (da – a)            

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dottore di ricerca in Psicobiologia dell’Uomo presso l’università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia 
 
Dal 2012  
Ha partecipato a diversi corsi meditazione e mindfulness presso l’Istituto Lama Zong Kapa di 
Pomaia (PI) con i docenti Corrado Pensa e Neva Papachristu, Vincenzo Tallarico, Filippo 
Scianna. Pratica da anni la meditazione vipassana. 
 
 
Ha curato la versione italiana del questionario Clinical Outcome for Routine Evaluation- 
Outcome Measure (CORE-OM) e sta curando la versione italiana per minori dello stesso 
(CORE-YP). Le principali aree di interesse di ricerca sono state gli esisti degli interventi 
psicologici, il suicidio e la musicoterapia.  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

. 

 PUBBLICAZIONI: 
1. Palmieri B., Palmieri G., Gozzi G., Zampieri F. Collagen in clinical use: state of the art and 
future trends. Annals of experimental and clinical medicine 1994;4:229-231 
2. Palmieri B, Palmieri G., Gozzi G. Vitamin E added silicone gel sheets for treatment of 
hypertrophic scars and keloids. International Journal of Dermatology, 1995; 34:7 
3. Palmieri B., Bosio P., Palmieri G. Ultrasound lipolisi and suction lipectomy for treatment of 
obesity. The American Journal of Cosmetic Surgery 1997: 14:3 
4. Rigatelli M., Galeazzi GM., Palmieri G. Consultation-liaison psychiatry in obstetrics and 
gynecology. J.Psychosom Obstet Gynaecol. 2002 Sep; 23(3): 165-72 
5. Rigatelli M., Bordonaro P., Palmieri G., Merelli E. Indagine psicopatologica e di personalità in 
un campione di pazienti affetti da sclerosi multipla. Psichiatria di consultazione. 2000; 4: 137-146 
6. Palmieri G., Casolari L., Rigatelli M. La psichiatria di liaison in ginecologia e ostetricia. In 
“Depressione e Menopausa” di Menditto P. e Menditto A. Cuzzolin Editore. 2002 
7. Palmieri B., Palmieri G. La nutriceutica: dalla prevenzione alla cura. Natura e benessere. N.6-
Luglio-settembre, 2002 
8. Rigatelli M., Galeazzi GM, Palmieri G. Consultation-liaison psychiatry in obstetrics and 
ginecology. J.Psychosom Obstet Gynaecol. 2002 Sep; 23(3): 165-72 
9. Palmieri G., Guthrie E., Po S., Rigatelli M. Studi controllati randomizzati in psicoterapia: il 
caso della Psicoterapia Interpersonale Psicodinamica. Ricerca in Psicoterapia, 2005, 8,1, pp.49-
76 
10. Palmieri G., Po S., Ferrari S., Rigatelli M. Tentivo di suicidio e rischio suicidario. Analisi del 
fenomeno presso il policlinico di Modena del quadriennio 2000-2003. Psichiatria di 
consultazione Vol. IX (NO. 1), Gennaio – Marzo 2006, pag. 36-44 
11. Palmieri G., Forghieri M., Ferrari S., Coppola P., Colombini N., Rigatelli M. The evaluation of 
competence in the assessment of suicidal patient among different health professionals. 
Psychiatric Danub 2006 Sep; Suppl 1:92 
12. Palmieri G., Evans C., Freni S., Bajani A., Chicherio M., Ferrari S., Palmieri L., Rigatelli M., 
Reitano F. La valutazione routiniana degli esiti della psicoterapia: traduzione e validazione del 
sistema CORE. Nuove tendenze della psicologia, 2007, 4, 3 pp. 371-86 
13. Palmieri G., Margison F., Guthrie E., Moorey J., Hardy G., Barkham M. and Rigatelli M. A 
preliminary study of e measure of role-play competence in psychodynamic interpersonal 
therapy. Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and Practise. Volume 80, Number 2, 
June 2007, pp. 327-331 (5) 
14. Palmieri G., Forghieri M., Ferrari S., Pingani L., Coppola P., Colombini N., Rigatelli M., 
Neimeyer RA. Suicide intervention Skills in health professionals: a multidisciplinary comparison. 
Arch Suicide Res. 2008; 12(3): 232-7 
15. Palmieri G., Evans C., Hansen V., Brancaleone G., Ferrari S., Porcelli P., reitano F., Rigatelli 
M. Validation of the Italian version of the clinical outcomes in routine evaluation out come 
measure (CORE-OM). Clin Psychother. 2009 Sep; 16(5):444-9 
16. Maurizio Pompili, M.D., Marco Innamoratai, Psy.D., Enrica De Simonea, m.d., Ilaria Falconea, 
M.D., Gaspare Palmieri, Ph.D., Laura Sapienzaa, M.D. Suicide Risk in Bipolar Disorders in 
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Impulsivity: Causes, Contro lan Disorders By Nova Science Publishers, 2009 
17. Impulsiveness and Suicide Risk. A Literature Review. Maurizio Pompili, Antonio Del Casale, 
Alberto Forte, Ilaria Falcone, Gaspare Palmieri, Marco Innamorati, Michela Fotaras, Roberto 
Tatarelli, David Lester in Impulsivity: Causes, Contro lan Disorders by Nova Science Publishers, 
2009 
18. Palmieri G. Oltre il muro. Una canzone a 30 anni dalla Legge Basiglia. Centro Stampa 
Comune di Modena, 2009 
19. Pinagni l., Forghieri M., Fearri S., Ben-Zeev D., Artoni P., Mazzi F., Palmieri G., Rigatelli M., 
Corrigan P.W. Sigma and discrimination toward mental illness: translation and validation of the 
Italian version of the attribution questionnaire-27 (AQ-27-I). Social Psychiatric and Psychiatric 
Epidemiology, 2010, 45 (7) 
20. Palmieri G., Grassilli C. La psichiatria. Manuale di psicopatologia cantata, La Meridiana, 
Molfetta (BA), 2011 
21. Palmieri G., Reitano F. La valutazione degli esiti degli interventi psicologici e il questionario 
CORE-OM (Outcome evaluation of psychological interventions. Rivista sperimentale di freniatria 
e medicina legale delle alienazioni mentali 01/2014; 87(1):115-133 
22. Palmieri G., Grassilli C. La psicantria della vita quotidiana, fenomeni psicosociali cantati. La 
Meridiana, 2014 
23. Palmieri G. Psicorock. Storie di menti fuori controllo, Arcana, 2016 
24. Palmieri G., Ferrazzi G., Pingani L., Aspettative e opinioni di un campione di pazienti 
psichiatrici ricoverati rispetto a Un’esperienza di musicoterapia ricettiva. Musica et terapia, 
numero 34, luglio 2016 
25. Palmieri G. La Psicantria (psicopatologia cantata) e l’uso della canzone nella riabilitazione 
psichiatrica. In Le pratiche della psicologia positiva a cura di Ruini C., Scrignaro M., Bassi M., 
Fianco A. pp. 182-191, Franco Angeli, 2017  

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 26. Campanella M, Palmieri G. Forse non sarà domani. Invenzioni a due voci su Luigi Tenco, 
Arcana, 2017 
27. Palmieri G, Grassilli C. La neuropsicantria infantile. Manuale cantato di psicopatologia 
dell’età evolutiva, La meridiana, 2017 
 
 
E’ stato relatore a numerosi congressi nazionali e internazionali. 
 
 
 
Ha condotto per dieci anni gruppi di musicoterapia presso l’Ospedale Privato Villa Igea di 
Modena e più recentemente presso la Residenza Gruber per DCA di Bologna  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 ATTIVITA’ CANTAUTORALE E GIORNALISTICA: 
 
HA PRODOTTO I SEGUENTI CD MUSICALI: CERVELLO IN FUGA (2009), LA PSICANTRIA (2011), LA 
PSICANTRIA DELLA VITA QUOTIDIANA (2014), UNLUPO (2015). E’ COAUTORE DELLA CANZONE “NOTTI” 
CONTENUTA NELL’ALBUM DI FRANCESCO GUCCINI “L’ULTIMA THULE” (2012). 
COLLABORA COME WEB JOURNALIST CON LA RIVISTA DI INFORMAZIONE PSICOLOGICA 
WWW.STATEOFMIND.IT 
 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 
 PROGETTI DI PREVENZIONE: 

 
Ha partecipato a progetti di prevenzione (abuso di sostanze e comportamenti a rischio) nelle 
scuole superiori con studenti e genitori organizzati dall’Associazione Italiana Giovani Vittime 
della strada (www.aigvs.it) di Sassuolo (MO). 
Partecipa periodicamente a incontri di informazione sulla salute mentale con l’uso della musica 
in diversi istituti superiori di Modena. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  [ Indicare la lingua ] 
• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

• Capacità di scrittura   
• Capacità di espressione orale   

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI   
 
 

  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, 
n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
   


